
 

Projekt jest współfinansowany 
ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego 

Załącznik nr 1 do UMOWY ZLECENIA NR 11/2023/RPO-KZ z dnia 24.03.2023r. 

 

SZCZEGÓŁOWY HARMONOGRAM REALIZACJI WARSZTATÓW  

W RAMACH PROJEKTU „KIERUNEK ZMIANA" 

dla GR. I- 6 Uczestników Projektu:  

 „Warsztaty ze specjalistą ds. przedsiębiorczości” 

 

 
 

 
Zajęcia: 
1 godzina  dydaktyczna = 45 min 
W harmonogramie uwzględniono przerwy – łącznie 35 minut w każdym dniu 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Data 
realizacji 
szkolenia 

Godziny 
realizacji 
szkolenia 

Temat szkolenia 
 

(przy zajęciach z projektowania graficznego należy podać 
nazwę/y stosowanych programów) 

Liczba 
godzin 

Nadzorujący 
trener 

wykładowca 

Miejsce realizacji 
szkolenia/nazwa 

instytucji 

27.03.2023r 

 

 

 

  9:00-14:05 

Ramowy grafik: 
9:00 – 10:30 warsztaty 
10:30 – 10:40 przerwa kawowa 
10:40-12:10 warsztaty  
12:10 – 12:35 przerwa obiadowa 
12:45– 14:05 warsztaty 
 

Program szkolenia: 
Zarządzanie sobą w czasie 
Motywacja do działania 
Wyciąganie wniosków 
Analiza kosztów i korzyści 
Planowanie budżetu domowego 
Animacje postaw biznesowych  

6h 

Marcin 
Jucha 

GOPS Piecki ul. 
Zwycięstwa 35/2, 

11-710 Piecki 

28.03.2023 r 

 

 

  9:00-14:05 
6h 
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                                        SZCZEGÓŁOWY HARMONOGRAM REALIZACJI WARSZTATÓW  

W RAMACH PROJEKTU „KIERUNEK ZMIANA" 

dla GR. II- 9 Uczestników Projektu:  

 „Warsztaty ze specjalistą ds. przedsiębiorczości” 

 

 
 
 
 
 
Zajęcia: 
1 godzina  dydaktyczna = 45 min 
W harmonogramie uwzględniono przerwy – łącznie 35 minut w każdym dniu 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Data 
realizacji 
szkolenia 

Godziny 
realizacji 
szkolenia 

Temat szkolenia 
 

(przy zajęciach z projektowania graficznego należy podać 
nazwę/y stosowanych programów) 

Liczba 
godzin 

Nadzorujący 
trener 

wykładowca 

Miejsce realizacji 
szkolenia/nazwa 

instytucji 

04.04.2023r 
 

 

 

9:00-14:05 

 

Ramowy grafik: 
9:00 – 10:30 warsztaty 
10:30 – 10:40 przerwa kawowa 
10:40-12:10 warsztaty  
12:10 – 12:35 przerwa obiadowa 
12:45– 14:05 warsztaty 
 

Program szkolenia: 
Zarządzanie sobą w czasie 
Motywacja do działania 
Wyciąganie wniosków 
Analiza kosztów i korzyści 
Planowanie budżetu domowego 
Animacje postaw biznesowych  

6h 
Marcin 
Jucha 

Ul. Mrongowiusza 
65B,11-700 
Mrągowo 

05.04.2023 

 

 

9:00-14:05 



 

Projekt jest współfinansowany 
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                                    SZCZEGÓŁOWY HARMONOGRAM REALIZACJI WARSZTATÓW  

W RAMACH PROJEKTU „KIERUNEK ZMIANA" 

dla GR. II- 8 Uczestników Projektu:  

 „Warsztaty ze specjalistą ds. przedsiębiorczości” 

 
 

 
          
 
 

Zajęcia: 
1 godzina  dydaktyczna = 45 min 
W harmonogramie uwzględniono przerwy – łącznie 35 minut w każdym dniu 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Data 
realizacji 
szkolenia 

Godziny 
realizacji 
szkolenia 

Temat szkolenia 
 

(przy zajęciach z projektowania graficznego należy podać 
nazwę/y stosowanych programów) 

Liczba 
godzin 

Nadzorujący 
trener 

wykładowca 

Miejsce realizacji 
szkolenia/nazwa 

instytucji 

11.04.2023r 

 

 

 

  9:00-14:05 

Ramowy grafik: 
9:00 – 10:30 warsztaty 
10:30 – 10:40 przerwa kawowa 
10:40-12:10 warsztaty  
12:10 – 12:35 przerwa obiadowa 
12:45– 14:05 warsztaty 
 

Program szkolenia: 
Zarządzanie sobą w czasie 
Motywacja do działania 
Wyciąganie wniosków 
Analiza kosztów i korzyści 
Planowanie budżetu domowego 
Animacje postaw biznesowych  

6h 

Marcin 
Jucha 

Hala 
Widowiskowo-

Sportowa ul. 
Kościuszki 12, 

11-430 Korsze 

 

12.04.2023 r 

 

 

  9:00-14:05 
6h 



 

Projekt jest współfinansowany 
ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego 

 

 
                                                                                                                     Załącznik nr 2 do UMOWY ZLECENIA  NR 11/2023/RPO-KZ z dnia 24.03.2023r. 
 
 

 ZGŁOSZENIE UCZESTNIKA PROJEKTU NA  

  „Warsztaty ze specjalistą ds. przedsiębiorczości” 

 
 

Nazwa usługi 
„Warsztaty ze specjalistą ds. przedsiębiorczości” 

 
Nazwa instytucji 
szkoleniowej 

POLSKIE TOWARZYSTWO EKONOMICZNE oddział w Olsztynie, 
 ul. 1 Maja 13, 10-117 Olsztyn 

Termin realizacji szkolenia 27-28.03.2023r -GR. I, 
04-05.04.2023r- GR.II,  
11-12.04.2023r-GR.III. 

Łączna liczba godzin 
szkoleniowych 

36h 

Numer / Imię i Nazwisko  
Uczestnika projektu 

Grupa I: 

11/KZ/2022 

14/KZ/2022 

15/KZ/2022 

18/KZ/2022 

29/KZ/2023 

34/KZ/2023 
Grupa II: 

22/KZ/2022 

27/KZ/2023 

28/KZ/2023 

30/KZ/2023 

31/KZ/2023 

32/KZ/2023 



 

Projekt jest współfinansowany 
ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego 

33/KZ/2023 

35/KZ/2023 

      36/KZ/2023 

Grupa III: 
 

1/KZ/2022 

2/KZ/2022 

4/KZ/2022 

5/KZ/2022 

6/KZ/2022 

7/KZ/2022 

9/KZ/2022 

10/KZ/2022 
 

 
Miejsce realizacji szkolenia 

GOPS Piecki ul. Zwycięstwa 35/2, 11-710 Piecki, 
Ul. Mrongowiusza 65B,11-700 Mrągowo, Hala Widowiskowo-Sportowa ul. Kościuszki 12, 
11-430 Korsze. 

Cena netto /brutto  za 
usługę szkoleniową  

5 760 złotych brutto/ za przeprowadzenie warsztatów 

24.03.2023 r 
 

 
 

Pieczęć i podpis 
Zleceniodawca  

24.03.2023 r 
 

 
 

Pieczęć i podpis Zleceniobiorca 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


