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 HARMONOGRAM WSPARCIA W RAMACH PROJEKTU „ KIERUNEK- PRACA II ”

Liczba uczestników: 1
Nr ewidencyjny Uczestnika: 35/KPII/BZ/2018

Nazwa szkolenia: OTDL
	Data
	Godziny zajęć

	Tematyka zajęć
	Liczba
godzin
dydaktycznych (1 godz. d.=45 min)
	Miejsce realizacji zajęć
(miejscowość, ulica, nr lokalu/nazwa instytucji, nr sali)
	Materiały szkoleniowe

	19.03.2018
	09:00-17:00
	- Przywitanie
- Procedury rejestracyjne 
- Wykład  wprowadzający sprzęt do dostępu
   linowego  –  omówienie praktyczne
- Zjazd po linie
- Podchodzenie na piersiowym przyrządzie
   zaciskowym
- Pozycja robocza
- Zjazd
- Demontaż sprzętu osobistego
- Nauka wiązania węzłów
- Ubieranie i instalowanie sprzętu
- Powtórka wcześniejszych ćwiczeń
- Demontaż sprzętu osobistego
	2T
6P
	80-758 Gdańsk,
 ul. Siennicka 25
	notatnik, długopis,
podręcznik:„Instrukcja szkolenia z zakresu dostępu linowego”

	20.03.2018
	09:00-17:00
	- Ubieranie i instalowanie sprzętu osobistego
- Powtórka ćwiczeń
- Transfer z liny na linę
- Przejście przez stanowisko przepinkowe
- Budowa stanowisk
- Zwijanie i „worowanie”  lin
- Powtórka dotychczasowych  ćwiczeń
- Przejście przez węzły
	1T
7P
	80-758 Gdańsk, ul. Siennicka 25
	

	21.03.2018
	09:00-17:00
	- Ubieranie i instalowanie sprzętu osobistego
- Powtórka dotychczasowych ćwiczeń
- Przejście przez osłonę lin
- Wspinaczka z lonżą asekuracyjną Y
- Przejście przez krawędź
- Użycie ławeczki do pracy
- Ratownictwo z przyrządu  zjazdowego
- Hakówka pozioma
	1T
7P
	80-758 Gdańsk, ul. Siennicka 25
	

	22.03.2018
	09:00-17:00
	- Powtórka wszystkich ćwiczeń
- Podstawowe zasady wyciągania -   pokaz
	1,5T
6,5P
	80-758 Gdańsk, ul. Siennicka 25
	

	23.03.2018
	09:00-17:00
	- Powtórka z ratownictwa z 
   przyrządu zjazdowego
- Powtórka z podstawowych 
  systemów wyciągowych
- Egzamin pisemny OTDL próbny
- Egzamin praktyczny OTDL  próbny
	1,5T
6,5P
	80-758 Gdańsk, ul. Siennicka 25
	

	24.03.2018
	09:00-17:00
	- Egzamin pisemny OTDL– egzaminator  z zewnątrz
- Egzamin praktyczny OTDL– egzaminator  z 
  zewnątrz
	1T
7P
	80-758 Gdańsk, ul. Siennicka 25
	





Usługi szkoleniowe świadczone będą w ramach projektu pn. "Kierunek praca II" , w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Warmińsko-Mazurskiego na lata 2014-2020, Oś priorytetowa 10:Regionalny rynek pracy, Działanie 10.2:Aktywizacja zawodowa osób pozostających bez zatrudnienia – projekty konkursowe, Priorytet inwestycyjny 8i; Dostęp do zatrudnienia dla osób poszukujących pracy i osób biernych zawodowo, w tym długotrwale bezrobotnych orz oddalonych od rynku pracy, także poprzez lokalne inicjatywy na rzecz zatrudnienia oraz wspieranie mobilności pracowników, zwanego w dalszej części umowy "Projektem", realizowanego przez Lokalną Grupę Działania "Warmiński Zakątek".
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