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                HARMONOGRAM SZKOLENIA

 W RAMACH PROJEKTU „ KIERUNEK- PRACA II”

Liczba uczestników: 1 nr 10/KPII/B/2018

[bookmark: _GoBack]Zawód/ kierunek szkolenia " Prawo jazdy kat. C oraz Kwalifikacja Wstępna Przyspieszona do prawa jazdy kat. C"

	Data realizacji szkolenia
	Godziny realizacji zajęć
	Temat zajęć
	Liczba
godzin
	Wykładowca
	Miejsce realizacji zajęć/nazwa instytucji

	10.04.2018
	16:30 - 20:15
	Przepisy ruchu drogowego 
	5
	Piotr Arciszewski
	CENTRUM
ul. Wilczyńskiego  6c lok. 206, 10-686 Olsztyn

	11.04.2018






	10:15-11:00
	Uświadomienie kierowcom zagrożenia wypadkami na drodze i w pracy 1/15
	1
	Anna Roman
	Ul. Mochnackiego 10/1, 10-037 Olsztyn

	
	11:00-11:15
	przerwa
	15min
	
	

	
	11:15-12:45
	Uświadomienie kierowcom zagrożenia wypadkami na drodze i w pracy 3/15
	2
	Anna Roman
	

	
	12:45-13:15
	Przerwa obiadowa
	30min
	
	

	
	13:15-14:45
	Uświadomienie kierowcom zagrożenia wypadkami na drodze i w pracy 5/15
	2
	Anna Roman
	

	
	14:45-15:00
	przerwa 
	15min
	
	

	
	15:00-16:30
	Uświadomienie kierowcom zagrożenia wypadkami na drodze i w pracy 7/15
	2
	Anna Roman
	

	
	16:30 - 20:15
	Przepisy ruchu drogowego 
	5
	Piotr Arciszewski
	

	12.04.2018
	10:00-10:45
	Poznanie charakterystyki układu przeniesienia napędu w celu jego optymalnego wykorzystania 1/15
	1
	Martyna Olewnik
	CENTRUM
ul. Wilczyńskiego  6c lok. 206, 10-686 Olsztyn 
	

	
	10:45-11:00
	przerwa
	15min
	
	
	

	
	11:00-12:30
	Poznanie charakterystyki układu przeniesienia napędu w celu jego optymalnego wykorzystania 3/15
	2
	Martyna Olewnik
	
	

	
	12:30-12:45
	przerwa
	15min
	
	
	

	
	12:45-14:15
	Poznanie charakterystyki układu przeniesienia napędu w celu jego optymalnego wykorzystania 5/15
	2
	Martyna Olewnik
	
	

	
	14:15-14:45
	Przerwa obiadowa
	30min
	
	
	

	
	14:45-16:15
	Poznanie charakterystyki układu przeniesienia napędu w celu jego optymalnego wykorzystania 7/15
	2
	Martyna Olewnik
	
	

	13.04.2018






	9:00-9:45
	Poznanie charakterystyki układu przeniesienia napędu w celu jego optymalnego wykorzystania 8/15
	1
	Martyna Olewnik
	CENTRUM
ul. Wilczyńskiego  6c lok. 206, 10-686 Olsztyn 

	
	9.45-10:00
	przerwa
	15 min
	
	

	
	10:00-11:30
	Poznanie charakterystyki układu przeniesienia napędu w celu jego optymalnego wykorzystania 10/15
	2
	Martyna Olewnik
	

	
	11:30-12:00
	Przerwa obiadowa
	30min
	
	

	
	12:00-13:30
	Poznanie charakterystyki układu przeniesienia napędu w celu jego optymalnego wykorzystania 12/15
	2
	Martyna Olewnik
	

	
	13:30-13:45
	przerwa 
	15min
	
	

	
	13:45- 15:15
	Poznanie charakterystyki układu przeniesienia napędu w celu jego optymalnego wykorzystania 14/15
	2
	Martyna Olewnik
	

	16.04.2018
	10:00-10:45
	Uświadomienie kierowcom zagrożenia wypadkami na drodze i w pracy 8/15
	1
	Martyna Olewnik
	CENTRUM
ul. Wilczyńskiego  6c lok. 206, 10-686 Olsztyn 

	
	10:45-11:00
	przerwa
	15min
	
	

	
	11:00-12:30
	Uświadomienie kierowcom zagrożenia wypadkami na drodze i w pracy 10/15
	2
	Martyna Olewnik
	

	
	12:30-12:45
	przerwa
	15min
	
	

	
	12:45-14:15
	Uświadomienie kierowcom zagrożenia wypadkami na drodze i w pracy 12/15
	2
	Martyna Olewnik
	

	
	14:15-14:45
	Przerwa obiadowa
	30min
	
	

	
	14:45-16:15
	Uświadomienie kierowcom zagrożenia wypadkami na drodze i w pracy 14/15
	2
	Martyna Olewnik
	

	17.04.2018
	10:15-11:00
	Uświadomienie kierowcom zagrożenia wypadkami na drodze i w pracy 1/15
	1
	Martyna Olewnik
	CENTRUM
ul. Wilczyńskiego  6c lok. 206, 10-686 Olsztyn 

	
	11:00-11:15
	przerwa
	15min
	
	

	
	11:15-12:45
	Uświadomienie kierowcom zagrożenia wypadkami na drodze i w pracy 3/15
	2
	Martyna Olewnik
	

	
	12:45-13:15
	Przerwa obiadowa
	30min
	
	

	
	13:15-14:45
	Uświadomienie kierowcom zagrożenia wypadkami na drodze i w pracy 5/15
	2
	Martyna Olewnik
	

	
	14:45-15:00
	przerwa 
	15min
	
	

	
	15:00-16:30
	Uświadomienie kierowcom zagrożenia wypadkami na drodze i w pracy 7/15
	2
	Martyna Olewnik
	

	
	16:30 - 20:15
	Przepisy ruchu drogowego 
	5
	Piotr Arciszewski
	

	18.04.2018
	10:15-11:00
	Uświadomienie kierowcom zagrożenia wypadkami na drodze i w pracy 1/15
	1
	Anna Roman
	CENTRUM
ul. Wilczyńskiego  6c lok. 206, 10-686 Olsztyn 

	
	11:00-11:15
	przerwa
	15min
	
	

	
	11:15-12:45
	Uświadomienie kierowcom zagrożenia wypadkami na drodze i w pracy 3/15
	2
	Martyna Olewnik
	

	
	12:45-13:15
	Przerwa obiadowa
	30min
	
	

	
	13:15-14:45
	Uświadomienie kierowcom zagrożenia wypadkami na drodze i w pracy 5/15
	2
	Martyna Olewnik
	

	
	14:45-15:00
	przerwa 
	15min
	
	

	
	15:00-16:30
	Uświadomienie kierowcom zagrożenia wypadkami na drodze i w pracy 7/15
	2
	Martyna Olewnik
	

	19.04.2018
	10:15-11:00
	Poznanie charakterystyki układu przeniesienia napędu w celu jego optymalnego wykorzystania 15/15
	1
	Martyna Olewnik
	CENTRUM
ul. Wilczyńskiego  6c lok. 206, 10-686 Olsztyn 

	
	11:00-11:15
	przerwa
	15min
	
	

	
	11:15-12:45
	Poznanie charakterystyki technicznej i sposobu działania urządzeń służących bezpieczeństwu, w celu zapewnienia panowania nad pojazdem, zminimalizowania jego zużycia i zapobiegania awariom 2/15
	2
	Martyna Olewnik
	

	
	12:45-13:15
	przerwa
	15min
	
	

	
	13:15-14:45
	Poznanie charakterystyki technicznej i sposobu działania urządzeń służących bezpieczeństwu, w celu zapewnienia panowania nad pojazdem, zminimalizowania jego zużycia i zapobiegania awariom 4/15
	2
	Martyna Olewnik
	

	
	14:45-15:00
	Przerwa obiadowa
	30min
	
	

	
	15:00-16:30
	Poznanie charakterystyki technicznej i sposobu działania urządzeń służących bezpieczeństwu, w celu zapewnienia panowania nad pojazdem, zminimalizowania jego zużycia i zapobiegania awariom 6/15
	2
	Martyna Olewnik
	

	
	16:30 - 20:15
	Przepisy ruchu drogowego 
	5
	Piotr Arciszewski
	

	20.04.2018
	9:00-9:45
	Umiejętność zapobiegania zagrożeniom fizycznym 1/10
	1
	Martyna Olewnik
	CENTRUM
ul. Wilczyńskiego  6c lok. 206, 10-686 Olsztyn 

	
	9.45-10:00
	przerwa
	15min
	
	

	
	10:00-11:30
	Umiejętność zapobiegania zagrożeniom fizycznym 3/10
	2
	Martyna Olewnik
	

	
	11:30-12:00
	Przerwa obiadowa
	30min
	
	

	
	12:00-13:30
	Umiejętność zapobiegania zagrożeniom fizycznym 5/10
	2
	Martyna Olewnik
	

	
	13:30-13:45
	Przerwa obiadowa
	15min
	
	

	
	13:45- 15:15
	Umiejętność zapobiegania zagrożeniom fizycznym 7/10
	2
	Martyna Olewnik
	

	23.04.2018
	9:00-9:45
	Poznanie charakterystyki technicznej i sposobu działania urządzeń służących bezpieczeństwu, w celu zapewnienia panowania nad pojazdem, zminimalizowania jego zużycia i zapobiegania awariom 7/15
	1
	Martyna Olewnik
	CENTRUM
ul. Wilczyńskiego  6c lok. 206, 10-686 Olsztyn 

	
	9:45-10:00
	przerwa
	15min
	
	

	
	10:00-12:30
	Poznanie charakterystyki technicznej i sposobu działania urządzeń służących bezpieczeństwu, w celu zapewnienia panowania nad pojazdem, zminimalizowania jego zużycia i zapobiegania awariom 9/15
	2
	Martyna Olewnik
	

	
	12:30-12:45
	przerwa
	15min
	
	

	
	12:45-14:15
	Poznanie charakterystyki technicznej i sposobu działania urządzeń służących bezpieczeństwu, w celu zapewnienia panowania nad pojazdem, zminimalizowania jego zużycia i zapobiegania awariom 11/15
	2
	Martyna Olewnik
	

	
	14:15-14:45
	Przerwa obiadowa
	30min
	
	

	
	14:45-16:15
	Poznanie charakterystyki technicznej i sposobu działania urządzeń służących bezpieczeństwu, w celu zapewnienia panowania nad pojazdem, zminimalizowania jego zużycia i zapobiegania awariom 13/15
	2
	Martyna Olewnik
	

	24.04.2018
	9:00-9:45
	Umiejętność zapobiegania zagrożeniom fizycznym 8/10
	1
	Martyna Olewnik
	CENTRUM
ul. Wilczyńskiego  6c lok. 206, 10-686 Olsztyn 


	
	9.45-10:00
	przerwa
	15min
	
	

	
	10:00-11:30
	Umiejętność zapobiegania zagrożeniom fizycznym 10/10
	2
	Martyna Olewnik
	

	
	11:30-11:45
	przerwa
	15min
	
	

	
	11:45-13:15
	Umiejętność zachowania się w sposób poprawiający wizerunek przewoźnika 2/5
	2
	Martyna Olewnik
	

	
	13.15-13:45
	Przerwa obiadowa
	30min
	
	

	
	13:45-15:15
	Umiejętność zachowania się w sposób poprawiający wizerunek przewoźnika 3/5
	1
	Martyna Olewnik
	

	25.04.2018
	11:00-11:45
	Umiejętność zachowania się w sposób poprawiający wizerunek przewoźnika 4/5
	1
	Martyna Olewnik
	CENTRUM
ul. Wilczyńskiego  6c lok. 206, 10-686 Olsztyn 

	
	11:45-11:55
	przerwa
	10min
	
	

	
	11:55-12:40
	Umiejętność zachowania się w sposób poprawiający wizerunek przewoźnika 5/5
	1
	Martyna Olewnik
	

	
	12:40-13:25
	Świadomość znaczenia predyspozycji fizycznych i psychicznych 1/5
	1
	Martyna Olewnik
	

	
	13:25-13:55
	Przerwa obiadowa
	30min
	
	

	
	13:55-15:25
	Świadomość znaczenia predyspozycji fizycznych i psychicznych 3/5
	2
	Martyna Olewnik
	

	
	15:25-15:30
	przerwa 
	5min
	
	

	
	15:30-17:00
	Świadomość znaczenia predyspozycji fizycznych i psychicznych 5/5
	2
	Martyna Olewnik
	

	26.04.2018
	11:00-11:45
	Poznanie uwarunkowań społecznych dotyczących transportu drogowego i rządzących nim zasad 15/15
	1
	Martyna Olewnik
	CENTRUM
ul. Wilczyńskiego  6c lok. 206, 10-686 Olsztyn 

	
	11:45-11:55
	przerwa
	10min
	
	

	
	11:55-13:25
	Umiejętność zapobiegania przestępstwom i przemytowi nielegalnych imigrantów 2/7
	2
	Martyna Olewnik
	

	
	13:25-13:55
	Przerwa obiadowa
	30min
	
	

	
	13:55-15:25
	Umiejętność zapobiegania przestępstwom i przemytowi nielegalnych imigrantów 4/7
	2
	Martyna Olewnik
	

	
	15:25-15:30
	Przerwa obiadowa
	5min
	
	

	
	15:30-17:00
	Umiejętność zapobiegania przestępstwom i przemytowi nielegalnych imigrantów 6/7
	2
	Martyna Olewnik
	

	27.04.2018
	9:00-9:45
	Umiejętność zapobiegania przestępstwom i przemytowi nielegalnych imigrantów 7/7
	1
	Martyna Olewnik
	CENTRUM
ul. Wilczyńskiego  6c lok. 206, 10-686 Olsztyn

	
	9.45-10:00
	przerwa
	15min
	
	

	
	10:00-11:30
	Poznanie przepisów regulujących przewóz towarów 2/10
	2
	Martyna Olewnik
	

	
	11:30-11:45
	przerwa
	15min
	
	

	
	11:45-13:15
	Poznanie przepisów regulujących przewóz towarów 4/10
	2
	Martyna Olewnik
	

	
	13.15-13:45
	Przerwa obiadowa
	30min
	
	

	
	13:45-15:15
	Poznanie przepisów regulujących przewóz towarów 6/10
	2
	Martyna Olewnik
	

	30.04.2018
	9:00-9:45
	Uświadomienie kierowcom zagrożenia wypadkami na drodze i w pracy15/15
	1
	Martyna Olewnik
	CENTRUM
ul. Wilczyńskiego  6c lok. 206, 10-686 Olsztyn

	
	9.45-10:00
	przerwa
	15min
	
	

	
	10:00-11:30
	Umiejętność oceny sytuacji awaryjnych, zachowanie w sytuacjach krytycznych 2/10
	2
	Martyna Olewnik
	

	
	11:30-11:45
	przerwa
	15min
	
	

	
	11:45- 13:15
	Umiejętność oceny sytuacji awaryjnych, zachowanie w sytuacjach krytycznych 4/10
	2
	Martyna Olewnik
	

	
	13:15-13:45
	Przerwa obiadowa
	30min
	
	

	
	13:45- 15:15
	Umiejętność oceny sytuacji awaryjnych, zachowanie w sytuacjach krytycznych 6/10
	2
	Martyna Olewnik
	

	04.05.2018
	9:00-9:45
	Poznanie charakterystyki technicznej i sposobu działania urządzeń służących bezpieczeństwu, w celu zapewnienia panowania nad pojazdem, zminimalizowania jego zużycia i zapobiegania awariom 14/15
	1
	Martyna Olewnik
	CENTRUM
ul. Wilczyńskiego  6c lok. 206, 10-686 Olsztyn

	
	9.45-9:55
	przerwa
	10min
	
	

	
	9:55-10:40
	Poznanie charakterystyki technicznej i sposobu działania urządzeń służących bezpieczeństwu, w celu zapewnienia panowania nad pojazdem, zminimalizowania jego zużycia i zapobiegania awariom 15/15
	1
	Martyna Olewnik
	

	
	10:40-11:25
	Zajęcia teoretyczne z zakresu optymalizacji zużycia paliwa oraz jazdy w warunkach specjalnych 1/4
	1
	Martyna Olewnik
	

	
	11:25- 11:55
	Przerwa obiadowa
	30min
	
	

	
	11:55-13:25
	Zajęcia teoretyczne z zakresu optymalizacji zużycia paliwa oraz jazdy w warunkach specjalnych 3/4
	2
	Martyna Olewnik
	

	
	13:25- 13:30
	przerwa 
	5min
	
	

	
	13:30-14:15
	Zajęcia teoretyczne z zakresu optymalizacji zużycia paliwa oraz jazdy w warunkach specjalnych 4/4
	1
	Martyna Olewnik
	

	07.05.2018
	11:00-11:45
	Umiejętność załadowania pojazdu zgodnie z wymaganiami przepisów bhp i zasadami  prawidłowego użytkowania pojazdu 1/14
	1
	Martyna Olewnik
	CENTRUM
ul. Wilczyńskiego  6c lok. 206, 10-686 Olsztyn

	
	11:45-11:55
	przerwa
	10min
	
	

	
	11:55-13:25
	Umiejętność załadowania pojazdu zgodnie z wymaganiami przepisów bhp i zasadami  prawidłowego użytkowania pojazdu 3/14
	2
	Martyna Olewnik
	

	
	13:25-13:55
	Przerwa obiadowa
	30min
	
	

	
	13:55-15:25
	Umiejętność załadowania pojazdu zgodnie z wymaganiami przepisów bhp i zasadami  prawidłowego użytkowania pojazdu 5/14
	2
	Martyna Olewnik
	

	
	15:25-15:30
	przerwa
	5min
	
	

	
	15:30-17:00
	Umiejętność załadowania pojazdu zgodnie z wymaganiami przepisów bhp i zasadami  prawidłowego użytkowania pojazdu 7/14
	2
	Martyna Olewnik
	

	08.05.2018
	9:00-9:45
	Umiejętność załadowania pojazdu zgodnie z wymaganiami przepisów bhp i zasadami  prawidłowego użytkowania pojazdu 8/14
	1
	Martyna Olewnik
	CENTRUM
ul. Wilczyńskiego  6c lok. 206, 10-686 Olsztyn

	
	9:45-10:00
	przerwa
	15min
	
	

	
	10:00-11:30
	Umiejętność załadowania pojazdu zgodnie z wymaganiami przepisów bhp i zasadami  prawidłowego użytkowania pojazdu 10/14
	2
	Martyna Olewnik
	

	
	11:30-11:45
	przerwa
	15min
	
	

	
	11:45-13:15
	Umiejętność załadowania pojazdu zgodnie z wymaganiami przepisów bhp i zasadami  prawidłowego użytkowania pojazdu 12/14
	2
	Martyna Olewnik
	

	
	13:15:13:45
	Przerwa obiadowa
	30min
	
	

	
	13:45-15:15
	Umiejętność załadowania pojazdu zgodnie z wymaganiami przepisów bhp i zasadami  prawidłowego użytkowania pojazdu 14/14
	2
	Martyna Olewnik
	

	09.05.2018
	9:00-9:45
	Poznanie uwarunkowań ekonomicznych dotyczących przewozu drogowego i organizacji rynku 1/5
	1
	Martyna Olewnik
	CENTRUM
ul. Wilczyńskiego  6c lok. 206, 10-686 Olsztyn

	
	9.45-10:00
	przerwa
	15min
	
	

	
	10:00-11:30
	Poznanie uwarunkowań ekonomicznych dotyczących przewozu drogowego i organizacji rynku 3/5
	2
	Martyna Olewnik
	

	
	11:30-11:45
	przerwa
	15min
	
	

	
	11:45- 13:15
	Poznanie uwarunkowań ekonomicznych dotyczących przewozu drogowego i organizacji rynku 5/5
	2
	Martyna Olewnik
	

	
	13:15-13:45
	Przerwa obiadowa
	30 min
	
	

	
	13:45- 15:15
	Umiejętność oceny sytuacji awaryjnych, zachowanie w sytuacjach krytycznych 7/10
	1
	Martyna Olewnik
	

	10.05.2018
	11:00-11:45
	Umiejętność oceny sytuacji awaryjnych, zachowanie w sytuacjach krytycznych 8/10
	1
	Martyna Olewnik
	CENTRUM
ul. Wilczyńskiego  6c lok. 206, 10-686 Olsztyn

	
	11:45-11:55
	przerwa
	10min
	
	

	
	11:55-13:25
	Umiejętność oceny sytuacji awaryjnych, zachowanie w sytuacjach krytycznych 10/10
	2
	Martyna Olewnik
	

	
	13:25-13:55
	Przerwa obiadowa
	30min
	
	

	
	13:55-15:25
	Poznanie przepisów regulujących przewóz towarów 8/10
	2
	Martyna Olewnik
	

	
	15:25-15:30
	przerwa
	5 min
	
	

	
	15:30-17:00
	Poznanie przepisów regulujących przewóz towarów 10/10
	2
	Martyna Olewnik
	



1 godzina  dydaktyczna = 45 min	
Zajęcia praktyczne

Zajęcia praktyczne ustalane indywidualnie
10 h (1h = 60 min) z zakresu kwalifikacji wstępnej przyspieszonej
30 h (1h = 60 min) z zakresu prawa jazdy kat. C
Miejsce odbywania zajęć praktycznych:
Ruch Miejski Olsztyna i okolic, plac manewrowy róg ulic Wyszyńskiego/Żołnierska, okoliczne trasy międzymiastowe.
Materiały dydaktyczne, które otrzymuje Uczestnik: 
· Podręcznik: Kierowca doskonały wg Henryka Próchniewicza
· Testy CD
· Podręcznik „Kwalifikacja wstępna przyspieszona kat. C, C+E”
· Zeszyt i długopis

Usługi szkoleniowe świadczone będą w ramach projektu pn. "Kierunek praca II" , w ramachRegionalnego Programu Operacyjnego Województwa Warmińsko-Mazurskiego na lata 2014-2020, Oś priorytetowa 10:Regionalny rynek pracy, Działanie 10.2:Aktywizacja zawodowa osób pozostających bez zatrudnienia – projekty konkursowe, Priorytet inwestycyjny 8i; Dostęp do zatrudnienia dla osób poszukujących pracy i osób biernych zawodowo, w tym długotrwale bezrobotnych orz oddalonych od rynku pracy, także poprzez lokalne inicjatywy na rzecz zatrudnienia oraz wspieranie mobilności pracowników, zwanego w dalszej części umowy "Projektem", realizowanego przez Lokalną Grupę Działania "Warmiński Zakątek".
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