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Projekt „Nowe zawody nowe szanse”
Oś priorytetowa 02 – Kadry dla gospodarki, 
Działanie 02.04 – Rozwój kształcenia i szkolenia zawodowego,
Poddziałanie 02.04.01 – Rozwój kształcenia i szkolenia zawodowego – projekty konkursowe

SZCZEGÓŁOWY HARMONOGRAM REALIZACJI KURSU
 W RAMACH PROJEKTU „NOWE ZAWODY NOWE SZANSE”
dla 20 Uczestników
KOMPETENCJE KLUCZOWE - AUTOPREZENTACJA
	Data realizacji szkolenia
	Godziny realizacji szkolenia
	Temat szkolenia
	Liczba godzin
	Nadzorujący trener wykładowca
	Miejsce realizacji szkolenia/nazwa instytucji

	10.05.2021
	14:00 – 15:30
	- Autoprezentacja i kreowanie swojego wizerunku
- Komunikacja werbalna
- Taktyki autoprezentacyjne
	7
	Piotr Żołądkowski
	ul. Klonowa 2B, Kętrzyn

	
	16:00 – 17:30
	
	
	
	

	
	17:35 – 19:50
	
	
	
	

	11.05.2021
	14:00 – 15:30
	- Stres w wystąpieniach publicznych
- Rozpoczęcie wystąpienia. Zdania rozpoczynające i kończące
  wystąpienia. Model wystąpienia ad hoc
- Typy słuchaczy i sposoby reagowania na ich trudne zachowania
	7
	Piotr Żołądkowski
	Ul. Klonowa 2B, Kętrzyn

	
	16:00 – 17:30
	
	
	
	

	
	17:35 – 19:50
	
	
	
	

	12.05.2021
	14:00 – 15:30
	- Sposoby udoskonalania swoich prezentacji
- Typy wystąpień w pracy (biznesowych)
- Praktyczny test kompetencyjny
	6
	Piotr Żołądkowski
	Ul. Klonowa 2B, Kętrzyn

	
	16:00 – 17:30
	
	
	
	

	
	17:35 – 19:05
	
	
	
	

	13.05.2021
	14:00 – 15:30
	- Autoprezentacja i kreowanie swojego wizerunku
- Komunikacja werbalna
- Taktyki autoprezentacyjne
	7
	Piotr Żołądkowski
	Ul. Klonowa 2B, Kętrzyn

	
	16:00 – 17:30
	
	
	
	

	
	17:35 – 19:50
	
	
	
	

	14.05.2021
	14:00 – 15:30
	- Stres w wystąpieniach publicznych
- Rozpoczęcie wystąpienia. Zdania rozpoczynające i kończące
  wystąpienia. Model wystąpienia ad hoc
- Typy słuchaczy i sposoby reagowania na ich trudne zachowania
	7
	Piotr Żołądkowski
	Ul. Klonowa 2B, Kętrzyn

	
	16:00 – 17:30
	
	
	
	

	
	17:35 – 19:50
	
	
	
	

	15.05.2021
	9:00 – 10:30
	- Sposoby udoskonalania swoich prezentacji
- Typy wystąpień w pracy (biznesowych)
- Praktyczny test kompetencyjny
	6
	Piotr Żołądkowski
	Ul. Klonowa 2B, Kętrzyn

	
	11:00 – 12:30
	
	
	
	

	
	12:35 – 14:05
	
	
	
	


1 godzina  dydaktyczna = 45 min
[bookmark: _GoBack]W harmonogramie uwzględniono przerwy – łącznie 35 minut w każdym dniu



[image: C:\Documents and Settings\Jola\Pulpit\wz_ok.jpg]Biuro Projektu: ul. Grunwaldzka 6, 11-040 Dobre Miasto
tel. 784 597 214, 89 616 00 58   
 e-mail: m.urbanowicz@warminskizakatek.com.pl, www.warminskizakatek.com.pl
biuro terenowe: ul. Klonowa 2B, 11-400 Kętrzyn (sekretariat) SOSW, tel.  89 751 23 55
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